
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

5η Διηµερίδα της Ελληνικής Προσωποκεντρικής & 

Βιωµατικής Εταιρείας  

(ΕΠΒΕ) 

Αγαπητά µέλη και φίλες/οι/α, 

η Ελληνική Προσωποκεντρική & Βιωµατική Εταιρεία (ΕΠΒΕ) έχει τη χαρά, 
µετά από τρία χρόνια, να διοργανώνει την 5η Διηµερίδα της, µε θέµα: 

«Αντιµέτωπ@ µε τη βία:  
Κατανοώντας τα πρόσωπα – Αναζητώντας τη φωνή», 

που θα πραγµατοποιηθεί στη Σχολή Μωραΐτη (Λεωφόρος Καποδιστρίου 104 
στην Αθήνα), στις 4–5 Απριλίου 2026.  

Με αυτό το µήνυµα σας προσκαλούµε να συµµετάσχετε, πιστεύοντας ότι η 
παρουσία σας µπορεί να συµβάλει ουσιαστικά στον διάλογο που επιδιώκουµε να 
ανοίξουµε. Η βία αποτελεί ένα σύνθετο και πολυπαραγοντικό φαινόµενο µε 
διαφορετικές διαστάσεις όπως ψυχολογικές, κοινωνικές, πολιτικές ή πολιτισµικές. 
Στο πλαίσιο αυτής της επιστηµονικής συνάντησης, έχοντας σαν έµπνευση και 
βάση µας τις αρχές της προσωποκεντρικής και βιωµατικής προσέγγισης, 
φιλοδοξούµε να δηµιουργήσουµε έναν χώρο συνάντησης, κατανόησης και 
ανταλλαγής απόψεων γύρω από τις µορφές της βίας, το πώς αναγνωρίζεται, τους 
τρόπους πού εκδηλώνεται, το πώς µπορεί να κανονικοποιείται, τις δυνατότητες 
αντιµετώπισης, θεραπείας και ενδυνάµωσης, όπως αυτά αναδύονται στο πλαίσιο 
των θεµατικών της διηµερίδας και της βιωµατικής συµµετοχής των 
παρευρισκοµένων.  

Η διηµερίδα θα συνδυάζει: 
• οµιλίες από διακεκριµένα προσκεκληµένα πρόσωπα, 
• εισηγήσεις από επαγγελµατίες του χώρου ψυχικής υγείας και συναφείς 
επιστηµονικούς και επαγγελµατικούς τοµείς,  

• παράλληλα βιωµατικά εργαστήρια, 
• οµάδες συνάντησης και διαλόγου, 



ώστε να δοθεί χώρος τόσο στη θεωρητική και επιστηµονική διερεύνηση του 
φαινοµένου όσο και στη βιωµατική και διαδραστική του επεξεργασία. 

Η διηµερίδα απευθύνεται σε άτοµα που δραστηριοποιούνται ή 
εκπαιδεύονται στον χώρο της ψυχικής υγείας, ανεξαρτήτως θεωρητικής 
προσέγγισης, καθώς και σε κάθε πρόσωπο που ενδιαφέρεται 
ουσιαστικά για το θέµα. 

Διαδικασία εγγραφής 

Για την εγγραφή θα χρειαστεί να συµπληρώσετε την σχετική φόρµα εγγραφής 
στην οποία θα έχετε την δυνατότητα να δηλώσετε και τα εργαστήρια επιλογής 
σας. Tον σχετικό σύνδεσµο θα τον βρείτε στο τέλος της παρούσας πρόσκλησης, 
καθώς και στο site της ΕΠΒΕ (https://hapcea.weebly.com/conference2026.html) . 

Για περισσότερες πληροφορίες, επισυνάπτεται σχετικός οδηγός χρήσης. 

Σηµειώσεις:  

➢ Τα εργαστήρια έχουν συγκεκριµένο αριθµό θέσεων και θα τηρηθεί απόλυτη 
προτεραιότητα. Η εγγραφή στη διηµερίδα µπορεί να ολοκληρωθεί χωρίς επιλογή 
εργαστηρίου. 

➢ Το αναλυτικό πρόγραµµα καθώς και το αρχείο περιλήψεων των εργαστηρίων της 
Διηµερίδας, θα τα βρείτε αναρτηµένα στο site της ΕΠΒΕ. 

Κόστος συµµετοχής: 

Μέλη ΕΠΒΕ 

• Έγκαιρη εγγραφή: 60 € 

• Μη έγκαιρη εγγραφή: 80 € 

Μη µέλη 

• Έγκαιρη εγγραφή: 80 € 

• Μη έγκαιρη εγγραφή: 100 € 

Φοιτητές / Άνεργοι / Άτοµα µε Αναπηρία 

• Έγκαιρη εγγραφή: 40 € 

• Μη έγκαιρη εγγραφή: 60 € 

https://hapcea.weebly.com/conference2026.html


•Ως έγκαιρη εγγραφή ορίζεται η κατάθεση που θα πραγµατοποιηθεί 
έως και τις 28 Φεβρουαρίου 2026. 

•Σε περίπτωση επιλογής ειδικής κατηγορίας συµµετοχής (φοιτητές/ 
άνεργοι / άτοµα µε αναπηρία), η διοργάνωση διατηρεί το δικαίωµα να 
ζητήσει, εφόσον κριθεί απαραίτητο και σε µεταγενέστερο στάδιο, σχετικό 
δικαιολογητικό.  

• Ως φοιτητές για την εγγραφή τους στην διηµερίδα εννοούνται όλα τα άτοµα 
που παρακολουθούν τριετή/τετραετή πιστοποιηµένα προγράµµατα 
συµβουλευτικής, ψυχοθεραπείας ή/και παιγνιοθεραπείας ή έχουν εγγραφεί 
επίσηµα σε αναγνωρισµένο ίδρυµα τριτοβάθµιας εκπαίδευσης και 
διαθέτουν ενεργή ακαδηµαϊκή ιδιότητα. 

• Η τυχόν προσκόµιση δικαιολογητικών δεν επηρεάζει τη σειρά 
προτεραιότητας. 

Τραπεζικός Λογαριασµός για τις Εγγραφές 

ΤΡΑΠΕΖΑ Eurobank	
Δικαιού χος: ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ 	
ΕΤΑΙΡΙΑ (ELLINIKI PROSOPOKENTRIKI KAI VIOMATIKI ETAIREIA)	
Αριθμό ς λογαριασμού : IBAN GR 48 0260 2070 0006 5010 2055 331	
SWIFT: ERBKGRAA	
Αριθμό ς Λογαριασμού  Eurobank: 0026 0207 65 0102055331	

Παρατήρηση:   Παρακαλούµε στην αιτιολογία κατάθεσης να περιλαµβάνεται: 

•Το ονοµατεπώνυµό σας 

•Οι λέξεις: Διηµερίδα 2026 

Προσοχή: 

Τα συνολικά τραπεζικά έξοδα επιβαρύνουν τον καταθέτη/εντολέα. 

Στην συνέχεια θα εκδοθεί και θα σας αποσταλεί στην ηλεκτρονική σας διεύθυνση απλή 

απόδειξη. 

Παράκληση:  Προτρέπουµε τα µέλη µας να τακτοποιήσουν τυχόν ανεξόφλητες 

συνδροµές προηγούµενων ετών ή του τρέχοντος έτους.  

Σε αυτήν την περίπτωση αυτό να γίνεται µε ξεχωριστή κατάθεση.  



Για οποιαδήποτε επιπλέον πληροφορία ή διευκρίνιση παρακαλούµε να      
απευθύνεστε στο email της Οργανωτικής Επιτροπής:  

 email: diimerida2026.epve@gmail.com 

Για την εγγραφή σας πατήστε στον παρακάτω σύνδεσµο: 

Θα θεωρήσουµε τη συµµετοχή σας ιδιαιτέρως τιµητική και σηµαντική και 
θα χαρούµε να συναντηθούµε από κοντά στο πλαίσιο της διηµερίδας. 

Με εκτίµηση, 

εκ µέρους της Ελληνικής Προσωποκεντρικής & Βιωµατικής Εταιρείας 
(ΕΠΒΕ) 

Η Οργανωτική Επιτροπή, 

Βαβελίδης Πασχάλης, Βασιλάκης Κωστής, Βλάχου Ματίνα, 
Καραντάνη Σύλβια, Κασιµίδης Γιάννης, Μακρής Στέφανος, 
Μάτσικα Κυριακή, Μοναστιρλή Φαίη, Μουσιάδου Πολίνα, 
Ξηρά Ειρήνη, Παπαϊωάννου Έφη, Παπαποστόλου Τζόη, 
Σκουλή Μαρία.  

Φόρμα Υποβολή ς
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